
 

 اولویت های پژوهشی مرکز تخصصی قلب و عروق شهید چمران  

    یعروق - ی قلب  ع یشا   یها یمار یب   ت ی ر ی مد .1

 عروق کرونر.   ی هایمار یو ب ، یزیدهل ونیلاسیبری ف   ،یقلب  یی نارسا یبرا شدهی سازی شخص یدرمانها یبر رو قیتحق  -    

 .   ریوم ضدالتهاب( در کاهش مرگ  ی، داروهاSGLT2 ی ها )مثل بازدارنده د یجد یداروها  ب یترک ریتأث یبررس  -    

 .ی عروقیقلب ی هایمار یهوا، اختلالات خواب( و نقش آنها در ب ی )مثل استرس، آلودگ  یرسنتیمطالعه عوامل خطر غ -    

    ی ا   رشته ن ی ب   یها ی همکار  .2

 .   نینو یدر کشف درمانها ع یتسر یبرا یالملل  نی ب یقات ی با مؤسسات تحق  یمشارکت در مطالعات چندمرکز -   

 .نگر ندهیآ یدرمان  ی توسعه روشها ی( برایبافت، نانوتکنولوژ ی)مثل مهندس  هیبا متخصصان علوم پا یهمکار -    

    یپزشک م یت   یآموزش و توانمندساز  .3

 .   نهایجراحان، پرستاران، و تکنس یبر شواهد برا یمبتن  یآموزش یها توسعه برنامه -    

 (.ون یزاسیپراسترس )مثل اتاق کاتتر ی طهای کاهش آنها در مح ی و راهکارها ی پزشک  ی پژوهش در مورد خطاها  -    

    یزندگ   ت ی ف ی و بهبود ک  یتوانبخش .4

 .  یعاد ی به زندگ ماران ی آنها بر بازگشت ب ریو تأث ی ویر-ی قلب  یتوانبخش  یها برنامه یابیارز -    

 .یمزمن قلب   ی هایماریمبتلا به ب ماران یدرمان در ب جی بر بهبود نتا یروانشناخت  یتها یحما ریمطالعه تأث -    

    ت ی و سلامت جمع   یر ی شگ ی پ .5

 به فشارخون بالا(.    ان یمبتلا ،ی ابتی پرخطر )مانند افراد د  یگروهها یجامع برا یغربالگر  یها برنامه یطراح -    

 .   هایماری ( در کاهش بار بگار یورزش، ترک س ، ییغذا م ی)رژ ی مداخلات سبک زندگ ریتأث یبررس  -    

 . یاز عوارض قلب  ی ریشگیواکسنها )مثل واکسن آنفولانزا( در پ   یپژوهش در مورد اثربخش   -    

 زودهنگام    ی صی تشخ   ی بهبود روشها  .6

 (.  ن ییبا دوز پا ی وگراف یآنژ CT شرفته،یپ  MRI)مانند   یربرداریتصو نینو یها یتوسعه فناور -   

 . یقلب ی هایماریخطر ب ینی شب یو پ  ی نی بال ی ها داده لیتحل یبرا ی نی ماش ی ریادگی( و AI)  ی استفاده از هوش مصنوع -    



 

    

  ، یقلب  یی مانند آترواسکلروز، نارسا  یی هایماریزودهنگام ب  صی تشخ  یبرا  یک یژنت   ای خون    دیجد   یومارکرهایب  یی شناسا  -    

 . هایوپاتیومیکارد ای

 بررسی شیوع و بار بیماری های قلبی و عروقی براساس نیازهای نیازهای منطقه ای   -

    ی و جراح   ی ا   مداخله ی ها   درمان  یساز   نه یبه  .7

 .   یسنت یآنها با روشها  یاثربخش  سهی( و مقا شرفته ی پ TAVR ،PCI)مثل  ی تهاجم کم یها  ک ی پژوهش در مورد تکن  -    

 بادوام(.    یمصنوع  یچهها یدر  ،یی دارو  ی)مثل استنتها نینو ی مپلنتهایتوسعه ابزارها و ا -    

 (. یخون ی ها کاهش آنها )مانند عفونتها، لخته  یو راهکارها  یمطالعه عوارض پس از جراح -    

 از راه دور     ی و پزشک  تالیج ی د  ی های فناور  .8

 (.   وسته یپ ECG)مانند   ماران یب یات یمداوم علائم ح ش یپا  ی( براwearables)  ها یدنیاستفاده از پوش -    

 در مناطق محروم.    ی قلب  یبه مراقبتها   یبهبود دسترس  یبرا یولوژیکارد تله  یها ستم یتوسعه س -    

 و پاسخ به درمانها. ک ی ولوژیدمی اپ یالگوها  ییشناسا ی( براBig Dataبزرگ ) یها  داده  لیتحل -    

    یقلب   دهی چ ینادر و پ   یها ی  مار یب  .9

 (.   ت یوکاردیقلب )مثل م   یالتهاب  یها ی ماری و ب قلب  یمادرزاد صینقا ،یارث  یهایوپاتیومیمطالعه کارد -    

 . یبدون درمان قطع یها یماریب ی( برای ادی بن یسلولها  ای ی درمان هدفمند )مثل ژن  یها  پژوهش در مورد درمان  -    

   یاستگذار ی اقتصاد سلامت و س .10

 .   یمارستانی منابع ب یساز  نهیبه یبرا نینو ی درمان یروشها ی اثربخش-نهیهز لیتحل -   

 قلب.  یتخصص ی به مراقبتها مارانیب ی بر دسترس یدولت   یاستهای و س ها مه یب ریتأث یبررس  -    

 

 

 

 



 

 

 عروق شهید چمران اولویت های پژوهشی مرکز تخصصی قلب و 
 

 

 ی عروق - یقلب  ع ی شا   ی ها ی مار ی ب  ت ی ر ی مد 

  ون یلاسیبریف  ، یقلب  یی نارسا  یبرا  شده ی  سازی  شخص  ی درمانها  یبر رو  قیتحق

 عروق کرونر.    یهایماریو ب ،یزیدهل

بازدارنده  دیجد  یداروها  بیترک  ریتأث  یبررس  داروهاSGLT2  یها  )مثل    ی ، 

 .  ریوم ضدالتهاب( در کاهش مرگ

غ   عوامل خطر  آلودگ  یرسنتیمطالعه  استرس،  و    ی )مثل  خواب(  اختلالات  هوا، 

 . ی عروقیقلب یهایمارینقش آنها در ب

 

 ی ا   رشته   ن ی ب  ی ها ی همکار 

  ع ی تسر  یبرا  ی الملل  نیب  یقاتیبا مؤسسات تحق  ی مشارکت در مطالعات چندمرکز

 .   نینو ی در کشف درمانها

توسعه   ی( برایبافت، نانوتکنولوژ   ی )مثل مهندس  هیبا متخصصان علوم پا  یهمکار 

 . نگر  ندهیآ ی درمان یروشها

 

 ی پزشک   م ی ت  ی آموزش و توانمندساز 

 

 .   نهایجراحان، پرستاران، و تکنس  یبر شواهد برا  یمبتن  یآموزش  یها  توسعه برنامه

خطاها مورد  در  راهکارها  یپزشک   یپژوهش  مح  یو  در  آنها    یها  طیکاهش 

 (.ون یزاسیپراسترس )مثل اتاق کاتتر

 

 ی زندگ   ت ی ف ی و بهبود ک   ی توانبخش 

 

  یبه زندگ  مارانیآنها بر بازگشت ب  ریو تأث  یویر-ی قلب  یتوانبخش  یها  برنامه  یابیارز

 .   یعاد

مبتلا به    مارانیدرمان در ب  جیبر بهبود نتا  یروانشناخت  یتهایحما  ریمطالعه تأث 

 . یمزمن قلب  یهایماریب

 

 ت ی و سلامت جمع   ی ر ی شگ ی پ 

 

برا  یغربالگر  یها  برنامه  یطراح افراد د  یگروهها  یجامع    ، ی ابتیپرخطر )مانند 

 به فشارخون بالا(.    انیمبتلا

( در کاهش  گاریورزش، ترک س  ، ییغذا  می)رژ  یمداخلات سبک زندگ   ریتأث  یبررس

 .   هایماریبار ب

از عوارض    یریشگیواکسنها )مثل واکسن آنفولانزا( در پ   یمورد اثربخشپژوهش در  

 . یقلب

 زودهنگام   ی ص ی تشخ   یبهبود روشها 

 

با دوز    یوگرافی آنژ  CT  شرفته،یپ   MRI)مانند    یربرداریتصو  نینو  یهایتوسعه فناور

 (.   نییپا

  ی نیبال  ی ها  داده   لیتحل  یبرا  ینیماش  یریادگی( و  AI)  یاستفاده از هوش مصنوع  

 . ی قلب یهایماریخطر ب ینیشبیو پ 

  یی هایماریزودهنگام ب  صیتشخ  یبرا  ی کیژنت  ای خون    د ی جد  ی ومارکرهایب  یی شناسا

 . هایوپاتیومیکارد ای  ،ی قلب یی مانند آترواسکلروز، نارسا

بررسی شیوع و بار بیماری های قلبی و عروقی براساس نیازهای نیازهای منطقه 

 ای 



 ی و جراح   ی ا   مداخله  ی ها   درمان   ی ساز   نه ی به 

 

 سهی( و مقاشرفتهیپ   TAVR  ،PCI)مثل    یتهاجم  کم  یها  کیپژوهش در مورد تکن

 .   یسنت یآنها با روشها یاثربخش

ا و  ابزارها  استنتها  نینو  یمپلنتهایتوسعه    یمصنوع   یچههایدر  ،ییدارو  ی)مثل 

 بادوام(.   

  یها  کاهش آنها )مانند عفونتها، لخته  یو راهکارها  یمطالعه عوارض پس از جراح 

 (.یخون

پوش   از راه دور   ی و پزشک   تال ی ج ی د   یها ی فناور  از  براwearables)  هایدنیاستفاده  ح  شیپا  ی(  علائم   مارانیب  یاتیمداوم 

 (.  وستهیپ   ECG)مانند 

در    یقلب  یبه مراقبتها  یبهبود دسترس  یبرا  یولوژ یکارد  تله  یها  ستمیتوسعه س 

 مناطق محروم.   

براBig Dataبزرگ )  یها  داده  لیتحل  و   کیولوژیدمی اپ   یالگوها  ییشناسا  ی( 

 پاسخ به درمانها. 

 ی قلب  ده ی چ ی نادر و پ   یها ی مار ی ب 

 

قلب    ی التهاب  یهای  ماریو ب  قلب  یمادرزاد  صینقا  ، یارث  ی هایوپاتیومیمطالعه کارد

 (.   تیوکاردی)مثل م

 ی( برایادیبن  یسلولها  ا ی  ی درمان  هدفمند )مثل ژن  ی ها پژوهش در مورد درمان 

 . یبدون درمان قطع  یهایماریب

 .   یمارستانیمنابع ب  یساز  نهیبه  یبرا  نینو  یدرمان  یروشها  یاثربخش-نهیهز  لیتحل ی استگذار یاقتصاد سلامت و س 

س  ها   مهیب  ریتأث  یبررس  دسترس  ی دولت  یاستهایو  مراقبتها  مارانیب  یبر   یبه 

 قلب.  یتخصص

 


